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 1.- Fundamentos y antecedentes que justifican la necesidad de dictar el programa 

 

 
      En nuestro país, como en la mayoría de los países desarrollados, la primera causa de muerte la constituyen las 
enfermedades cardiovasculares, siendo la cardiopatía isquémica y la enfermedad cerebrovascular las más 
frecuentes. Además, son fuente de morbilidad, ausentismo laboral y de discapacidad. (Boletín del Ministerio de 
Salud: Objetivos Sanitarios para Chile 2011– 2020).  
 
      El actual estilo de vida que adopta nuestro país promueve el desarrollo de las enfermedades cardiovasculares, ya 
que favorece los siguientes factores: alimentación inadecuada, tabaquismo, inactividad física, estrés, entre otros. 
Siendo el sedentarismo el que tiene un porcentaje más alto (91%) afectando de manera directa la calidad de vida de 
las personas. (Encuesta Calidad de Vida, MINSAL, 2000). Ya en la década de los 50 los estudios de Morris hablan del 
efecto deletéreo que trae consigo la inactividad física y más tarde, en 1987 Powell encontró que la inactividad física 
incrementa al doble el riesgo de sufrir un infarto agudo al miocardio. Es así que hoy en día el sedentarismo se 
acompaña de las llamadas “enfermedades crónicas modernas” y se asocia directamente con el desarrollo de las 
enfermedades cardiovasculares. 
 
      Es por lo anterior, que se debe entender el ejercicio físico como una herramienta terapéutica eficaz para la 
prevención, control y tratamiento de las enfermedades cardiovasculares. De hecho, en los estudios de Pedersen, 
2006, el ejercicio físico presenta una evidencia tipo A en la patogénesis, sintomatología, calidad de vida y condición 
física en enfermedades como obesidad, HTA, insulinoresistencia, enfermedad coronaria y DM tipo II. Por lo mismo, 
el ejercicio físico terapéutico debe ser promocionado y entregado a los pacientes por kinesiólogos especialistas 
capaces de elaborar una adecuada evaluación y una correcta prescripción de éste. 
 

        El Departamento de Kinesiología de la Universidad de Chile se hace cargo de este desafío y presenta este 
programa de capacitación en Rehabilitación Cardiometabólica, que incluye desde el estudio de la anatomía 
funcional, fisiología y fisiopatología cardiovascular, hasta la epidemiología, factores de riesgo, prevención, 
evaluación y tratamiento kinésico de la enfermedad cardiovascular. 

         
        El propósito de este programa es aportar con kinesiólogos capacitados con sólida formación académica para 

abordar a los pacientes portadores de las enfermedades cardiovasculares, mejorando de esta manera, el control y 
tratamiento de las enfermedades cardiovasculares en nuestro país. 
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2.- Objetivos Generales 
 

Objetivo General 
 
     El presente diploma se propone entregar una sólida formación teórica en el área de la rehabilitación 
cardiometabólica, abarcando desde las bases fisiológicas y fisiopatológicas de los factores de riesgo metabólicos y 
conductuales más prevalentes, la evaluación y el manejo kinésico de los pacientes con enfermedad cardiovascular y 
sus factores de riesgo, desde la prevención primaria hasta el nivel terciario de atención. 

  
3.- Destinatarios (características y perfil de los destinatarios potenciales del curso) 

 

 
Kinesiólogos titulados en universidades chilenas o extranjeras. 
 

 
4.-Métodos de selección de los participantes 

 

 
El proceso de postulación al Diploma consistirá en la presentación de los siguientes documentos: 
 

 Fotocopia simple del certificado de título profesional (en el caso de que el título haya sido obtenido en 
universidades chilenas) 
 

 Fotocopia legalizada del certificado de título profesional (en el caso de que el título haya sido obtenido en 
universidades extranjeras) 
 

 Fotocopia simple del carnet de identidad 
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 5.-Metodología  
 

 

 El Diploma está constituido por 5 módulos, los cuales cuentan con diferentes tipos de actividades: 
              Actividades presenciales:  

a.- Clases lectivas.  
b.- Talleres de razonamiento clínico y prácticos entre alumnos previamente informados (17)  
c.- Visita práctica a campo clínico, en donde el alumno observa una sesión tipo de rehabilitación 
cardiovascular e identifica los roles de los distintos profesionales de la salud que participan* (Las 
cuales se consideran dentro de las horas prácticas, por lo que requiere 100% de asistencia). 

              Actividades no presenciales:  
a.- Desarrollo de guías de trabajo final (1) 
b.- Lectura y análisis material bibliográfico dirigido (5). 

 
*La visita clínica se realizará en los siguientes campos clínicos: 

 Hospital Clínico de la Universidad de Chile 
 Hospital San José 
 CRS Cordillera 
 Hospital San Borja Arriarán 

Estas visitas clínicas son de 4 hrs en alguno de los Centros anteriormente mencionados visitado en 
una sola sesión durante el mes de octubre de 2018. 

 

 
6.-Forma de evaluación, ponderaciones, requisitos de aprobación y asistencia mínima 
 

  
Cada módulo tendrá las siguientes evaluaciones:  

 1 prueba teórica (80%) 

 Revisión de las guías de trabajo (20%) 
La nota de cada módulo corresponderá a la suma de ambos porcentajes anteriormente descritos. 
  
La nota final del Diploma corresponderá a 

 Promedio de las notas obtenidas en los módulos del I al V (70%). 

 Nota obtenida en la evaluación de la práctica clínica a través de ensayo escrito y exposición oral (30%) 
Requisitos de aprobación: 

 Los requisitos de asistencia serán de 80% clases teóricas, 90% en actividades prácticas (talleres) y 100% 
visitas clínicas.  

 De acuerdo a las disposiciones de la Escuela de Postgrado, la nota mínima de aprobación del Diploma 
corresponderá a 5,0 
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7.- OBJETIVOS ESPECÍFICOS,  CONTENIDOS, DOCENTES, HORAS y CRÉDITOS POR MÓDULOS 

 

Módulos Objetivos Contenidos 
Docente(s) 

responsable(s) 
Horas 

presencial 
Horas a 

distancia 
Total 
Horas 

Créditos 

 

MÓDULO I 

 
Introducción y 

bases 
fisiológicas 

y 
fisiopatológicas 

del sistema 
cardiovascular 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Explicar y analizar los fundamentos 
fisiológicos, fisiopatológicos y clínicos 
de los factores de riesgo 
cardiovascular y de las enfermedades 
cardiovasculares. 

 Comprender y diferenciar los 
diferentes procedimientos invasivos y 
no invasivos en el tratamiento médico 
de pacientes con patologías 
cardiovasculares. 

 Describir y analizar la regulación y 
adaptación de la circulación coronaria 
y aparato excito conductor. 

 

 

 
  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 Aspectos fisiológicos del 
corazón y pulmón 

 Regulación y adaptación de la 
circulación coronaria 

 Fisiología de la contracción del 
miocardio y de la relación 
corazón-pulmón 

 Síndromes coronarios, 
patologías valvulares e 
insuficiencia cardiaca 

 Tratamiento invasivo y no 
invasivo en las enfermedades 
cardiovasculares 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Daniel Arellano 

Paz Bahamondes 

Juan Espinoza 

Sebastián García 

Marcelo 
Llancaqueo 

Pilar Macho 

Juan Pablo 
Moreno 

Karen Rouliez 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 horas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 

horas 

50 

horas 

1 
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MÓDULO II 
 

Fisiología clínica 
del ejercicio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Conocer y analizar los fundamentos 
fisiológicos-clínicos de la prescripción 
de ejercicio y dosificación en las 
distintas patologías cardiacas, 
respiratorias y factores de riesgo 
cardiovasculares. 

 Interpretar y Analizar la metodología 
de pruebas de valoración de la 
capacidad funcional en pacientes con 
patología cardiometabólica.  

 Desarrollar el razonamiento clínico en 
discriminación de plan de intervención 
kinésica aplicadas en las diferentes 
situaciones de salud cardiovascular. 

 

 

 
  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Interpretación de pautas de 
entrenamiento físico 

 Respuesta cardiovascular y 
respiratoria al ejercicio físico 

 Adaptaciones neuromusculares 
a la actividad física 

 Evaluación kinésica de 
capacidad funcional y muscular 

 Interpretación de pruebas 
aeróbicas y anaeróbicas 

 Valoración de la capacidad 
física  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Marcelo Cano 

Edgardo Opazo 

Rodrigo Torres 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

40 horas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30 horas 70 
horas 

 

2,5 
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MÓDULO III 
 

Enfermedades 
crónicas 

modernas y sus 
factores de riesgo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Describir los factores de riesgo 
conductuales y metabólicos 
cardiovascular. 

 Describir la fisiopatología, manejo médico, 
de las enfermedades crónicas modernas 

 Describir el impacto de la nutrición en la 
prevención y tratamiento de las 
enfermedades crónicas modernas 

 Identificar las estrategias de prevención de 
los factores de riesgo y enfermedades 
crónicas modernas. 

 Describir la relación nutrición y ejercicio 
en las enfermedades crónicas modernas y 
enfermedades cardiovasculares 

 Diseñar una evaluación kinésica de los 
factores de riesgo cardiovascular. 

 Construir casos clínicos basados en la 
prescripción correcta de ejercicio 
preventivo de riesgo cardiovascular. 

 

 

 

 

 

 
 
   

 Epidemiología de los factores de 
riesgo y de las enfermedades 
crónicas modernas. 

 Fisiopatología de los factores de 
riesgo cardiovascular y 
enfermedades crónicas modernas. 

 Clasificación y estratificación de los 
factores de riesgo cardiovascular.  

 Manejo farmacológico y exámenes 
complementarios en el manejo de 
factores de riesgo y enfermedades 
crónicas modernas. 

 Evaluación kinésica de los factores 
de riesgo y enfermedades crónicas 
modernas. 

 Manejo kinésico preventivo de los 
factores de riesgo cardiovascular 

 Guías alimentarias y su impacto 
metabólico 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Daniela Adjemian 

Paz Bahamondes 

Magdalena 
Chamorro 

Juan Molina 

Karin Papapietro 

Johanna Pino 

Paula Rojas 

Claudia Román 

Karen Rouliez 

Johanna Soto 

Astrid Von Oëtinger 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

60 horas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

50 
horas 

110 
horas 

 

3,5 
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MÓDULO IV 
 

Prevención y 
rehabilitación 

cardiometabólica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Diseñar una evaluación kinésica de personas 
con factores de riesgo cardiovascular. 

 Diseñar pautas de prescripción de ejercicio 
prevención primaria y secundaria.  

 Identificar los principios de la bioética presentes 
en la rehabilitación cardiovascular - Identificar 
los aportes de todos los profesionales de la 
salud en la prevención, promoción y 
tratamiento de las enfermedades crónicas 
modernas. 

 Conocer y aplicar las guías actuales de RCP 
básico 

 Diseñar estrategias de gestión en relación a la 
prevención de los factores de riesgo y los 
beneficios de la actividad física estructurada.  

 Planificar programas de rehabilitación 
cardiovascular dirigidas a las poblaciones 
especiales. 

 Aplicar la estratificación de riesgo 
cardiovascular para la derivación a la 
rehabilitación cardiovascular. 

 Describir los fundamentos de la psicología 
aplicada a la enfermedad cardiovascular 

 Describir la intervención de enfermería y 
nutrición en la Rehabilitación Cardiometabólica 

 

 

 

 

  

 

 Prevención primaria y secundaria de las 
enfermedades cardiometabólicas 

 Educación multidisciplinaria para la 
prevención, gestión y tratamiento de 
las enfermedades cardiometabólicas 

 Fundamentos de bioética clínica 

 Fases de la rehabilitación 
cardiovascular 

 Rehabilitación cardiovascular aplicada 
a las poblaciones especiales  

 Reanimación cardiopulmonar básica 

 Métodos de evaluación y 
estratificación del riesgo cardiovascular 

 Manejo de emergencias médicas 
asociadas al ejercicio 

 Selección de herramientas kinésicas 
para la aplicación en la rehabilitación 
cardiometabólica 

 Impacto familiar y laboral de las 
enfermedades cardiometabólica 

 Valoración del stress y manejo de 
técnicas de relajación 

 Intervención multidisciplinaria en 
rehabilitación 

 

 

 

 

 

 

Verónica Aliaga 

Paz Bahamondes 

Ma José Bustamante 

José Miguel Gomez 

Gladys Méndez 

Rocío Navarro 

Marcela Osorio 

Claudia Román 

Karen Rouliez 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

40 horas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 38 horas 78 horas 

 

3 
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MÓDULO V 
 

Estrategias de 
búsqueda y 

lectura crítica de 
artículos 

científicos 
aplicadas a la 
rehabilitación 
cardiovascular 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (20 hrs.) 
 

 

 Realizar e integrar una búsqueda 
bibliográfica eficiente, utilizando las 
bases de datos disponibles 

 Aplicar los fundamentos de la práctica 
basada en la evidencia en la toma de 
decisiones clínicas 

 Desarrollar un ensayo científico 
asociado a la especialidad 
Cardiometabólica 

 

 

 

 Estrategias de búsqueda 
bibliográfica 

 Fundamentos de la práctica 
basada en la evidencia 

 Diseño de un ensayo científico 
según las recomendaciones de 
la revista del Colegio de 
Kinesiólogos de Chile 

 

 

 

 

 

 

 

Paz Bahamondes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4 horas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 horas 24 
horas 

1 
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 8.- CURRICULUM DE LOS DOCENTES 
 
En este apartado por favor realizar una tabla que integre la nómina de profesores y lo siguiente. Indico textual lo solicitado por Escuela de Postgrado: 
 
 
 

8.1 .1 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 0 2 0 3 8 8 5 - 1 Cano Cappellacci, Marcelo Antonio 

NACIONALIDAD 
Chileno 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

22 - 06 - 1968 KINESIOLOGO 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Universidad de Chile, Facultad de Medicina, 
Departamento de Kinesiología 

Profesor Titular 
2017 A la 

fecha 

Universidad de Chile, Facultad de Medicina, 
Departamento de Kinesiología 

Profesor Asociado 
1992 2017 

Unión Española SADP Kinesiólogo primer equipo 2003 2012 

ANFP Kinesiólogo selección chilena sub 17 1998 2002 

Fuerza Aérea de Chile Kinesiólogo 1989 1996 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Facultad de Medicina, Universidad de Chile Fisiología del ejercicio y temas de 
investigación en pregrado y postgrado 

1992 2015 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 
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Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de Granada PhD en Fisiología del ejercicio 2005 2009 

Facultad de Medicina, Universidad de Chile Diploma en docencia en ciencias 
biomédicas 

2000 2002 

Universidad Católica del Maule Licenciatura en Kinesiología 1991 1993 

 
 
8.1.2 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 3 4 7 4 4 0 3 - 0 Paz Bahamondes Mendoza 

NACIONALIDAD 
CHILENA 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

3 0 1 1 7 8 KINESIÓLOGA 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Hospital Clínico U. de Chile Kinesióloga 2005 2015 

Facultad de Medicina U de Chile  2017 A la 
fecha 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Hospital Clínico U. de Chile Docencia clínica de Pregrado en 
Rehabilitación Cardiometabólica 

2009 2011 

 Directora Diplomado de Rehabilitación 
Cardiometabólica 

2010 A la 
fecha 
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Universidad Del Desarrollo Docente equipo de investigación en 
Kinesiología 

2012 2016 
 
 
 
 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Hospital Clínico U. de Chile Estadía de Entrenamiento en 
Kinesiología Intensiva 

2009 2009 

Universidad de Chile Curso teórico práctico VMNI 2010 2010 

Universidad Del Desarrollo Diplomado en Docencia 2015  

Colegio de Kinesiólogos de Chile Certificación DENAKE como Especialista 
en kinesiología cardíaca y cirugía 
cardiovascular 

2010 A la 
fecha 

Pontificia Universidad Católica de Chile. 
Universidad del Desarrollo. 

Magíster © en Epidemiología. 
Diplomado en Docencia en Salud, 
Universidad del Desarrollo 
 

2013 A la 
fecha 

 
8.1.3 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 3 0 4 8 7 1 8 - 1 Rouliez Anaya Karen 

NACIONALIDAD 
Chilena 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

2 0 0 9 7 6H KINESIÓLOGA 

 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL 
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Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Universidad San Sebastián 
Profesor Asistente 

2015 A la 
fecha 

Hospital Clínico U de Chile Kinesióloga 2001 2015 

Clínica Alemana Coordinación de Kinesiología 2011 2013 

Facultad de Medicina U chile Profesor Adjunto 2017 A la 
fecha 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Hospital Clínico U. de Chile Docencia Clínica Pregrado en 
Rehabilitación Cardiometabólica 

2002 2010 

Universidad Mayor Docente pregrado Ramo Fisiología 
general y de sistemas 

2009 2015 

Universidad Andrés Bello Docente pregrado ramo de Kinesiología 
en Rehabilitación Cardiometabólica 

2013 2014 

Universidad Santo Tomás 
 
 
 

Docente pregrado ramo de Kinesiología 
en Rehabilitación Cardiometabólica 

2013 2014 
 

Universidad San Sebastián 
 

Docente pregrado ramo 
Cardiorrespiratorio 

2014 A la 
fecha 

Universidad de Chile  
 

Directora del Programa de Estadía de 
Entrenamiento en Rehabilitación 
Cardíaca y Metabólica  
 

2007 2010 

Directora Diplomado de Rehabilitación 
Cardiometabólica 

2010 A la 
fecha 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 
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Institución Curso Desde Hasta 

Asociación Americana de Cuidados Respiratorios  Terapista ventilatorio certificado 2009 A la 
fecha 

INTA U. de Chile Diplomado de Ejercicio, Nutrición y 
Salud 

2006 2007 

Colegio de Kinesiólogos de Chile Certificación DENAKE como Especialista 
en kinesiología cardíaca y cirugía 
cardiovascular 

2010 A la 
fecha 

 
8.1.4 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 0 3 3 7 5 0 3 - 7 ARELLANO SEPÚLVEDA DANIEL 

NACIONALIDAD 
 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

2 2 0 4 7 1 KINESIOLOGO, MG EN CIENCIAS BIOMEDICAS 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

HOSPITAL CLINICO UNIVERSIDAD DE CHILE KINESIOLOGO 1996 A la 
fecha 

Universidad de Chile, Facultad de Medicina, 
Departamento de Kinesiología 

Profesor Adjunto 
2016 A la 

fecha 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

PROFESOR ADJUNTO KINESIOLOGÍA 
UNIVERSIDAD DE CHILE 

 INTERNOS  Y TESIS DE ALUMNOS 
DDE PREGRADO EN UCI HOSPITAL 
CLINICO UNIVESRSIDD DE CHILE 

1998 A la 
fecha 
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DOCENTE PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA 
ESCUELA DE KINESIOLOGIA 

 DOCENTE RAMO 
CARDIORRESPIRATORIO 

2015  

DOCENTE UNIVERSIDAD SAN SEBASTIAN  DOCENTE RAMO 
CARDIORRESPIRATORIO 

2009  

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE MAGISTER EN CIENCIAS BIOMÉDICAS 
MENCIÓN FISIOLOGÍA. 

2008 2015 

COLEGIO DE KINESIOLOGOS ESPECIALISTA RESPIRATORIO E 
INTENSIVO RESPIRATORIO 

2005  

AARC FELLOW INTERNATIONAL OF THE 
AMERICAN RESPIRATORY CARE 
ASSOCIATION 

2005  

 
8.1.5 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 4 6 5 7 3 3 6 - 9 OPAZO DIAZ,  EDGARDO ANDRES 

NACIONALIDAD 
 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

       KINESIÓLOGO, MG EN CIENCIAS BIOMEDICAS UNIVERSIDAD DE CHILE 

 
 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Pontificia Universidad Católica Kinesiólogo 2004 2008 

FACULTAD DE MEDICINA DEPARTAMENTO DE 
KINESIOLOGIA Universidad de Chile 

PROFESOR  ASISTENTE 2009 2017 
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EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Universidad de Chile Gimnasia Médica 2009 2013 

 Efectos de la Actividad Física en la Salud 2011 2015 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de Chile Diplomado en Docencia Basado en 
Competencias 

2011 2011 

Universidad de Chile Magister en Ciencias Biomédicas 2012 2015 

 
 
8.1.6 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 0 6 9 6 8 1 1 - k ALIAGA CASTILLO VERÓNICA 

NACIONALIDAD 
CHILENA 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

       KINESIÓLOGO 

 
 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

FACULTAD DE MEDICINA UNIVERSIDAD DE CHILE DIRECTORA DE PREGRADO FACULTAD 
DE MEDICINA 

2015 A la 
fecha 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE PROFESOR ASISTENTE , FACULTAD DE 
MEDICINA UNIVERSIDAD DE CHILE 

2016 A la 
fecha 

UNIVERSIDAD DE CHILE  DIRECTORA DE PREGRADO 
FACULTAD DE MEDICINA 

 A la 
fecha 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de CHILE MAGISTER EN BIOÉTICA 
 

2003  

UNIVERSIDAD DE CHILE DIPLOMADA EN METODOLOGÍAS 
CUALITATIVAS DE INVESTIGACIÓN EN 
SALUD. 

2005  

 
8.1.8 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

0 5 8 9 3 9 3 9 - 0 MACHO PILAR 

NACIONALIDAD 
CHILENA 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

       MÉDICO CIRUJANO 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE PROFESOR ASOCIADO DEL INSTITUTO 
DE CIENCIAS BIOMÉDICAS  

  

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el Desde Hasta 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

tema 

UNIVERSIDAD DE CHILE PROFESOR ASOCIADO, DE ICBM, 
FACULTAD DE MEDICINA. 

  

UNIVERSIDAD DE CHILE DOCENTE PROGRAMA DISCIPLINAR DE 
FISIOPATOLOGIA ICBM. 

  

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de CHILE ESPECIALIDAD EN ANESTESIA   

UNIVERSIDAD DE CHILE DOCTORA EN FISIOPATOLOGÍA   

 
 
8.1.9 ANTECEDENTES PERSONALES 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES 

1 3 4 7 1 8 9 1 - 9 ADJEMIAN  DANIELA 

NACIONALIDAD 
CHILENA 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

1 4 0 3 7 8  MÉDICO CIRUJANO 

 
 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

HOSPITAL CLINICO UNIVERSIDAD DE CHILE MEDICO  CIRUJANO NUTRIÓLOGO 
HOSPITAL CLINICO U DE CHILE 

2003  

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

UNIVERSIDAD DE CHILE PROFESOR ASISTENTE 2003  

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de CHILE ESPECIALIDAD EN NUTRICIÓN 2006  

 
 
8.1.11 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

0 8 1 6 7 2 8 3 - 4 SEBASTIAN GARCÍA B 

NACIONALIDAD 
CHILENA 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

       MÉDICO CIRUJANO 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

HOSPITAL CLINICO UNIVERSIDAD DE CHILE MEDICO  CARDIÓLOGO  1990 2017 

 
 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE  INSTRUCTOR 1992  

  DOCENTE EN CARRERA DE 
MEDICINA 

1992  

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de CHILE ESPECIALIDAD EN HEMODINAMIA 1993  



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

 
 
 
8.1.11 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 3 1 8 4 1 0 0 - 1 JUAN PABLO MORENO P 

NACIONALIDAD 
CHILENA 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

1 1 0 9 7 6  MÉDICO CIRUJANO VASCULAR PERIFÉRICO 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

HOSPITAL CLINICO UNIVERSIDAD DE CHILE PROFESOR ASISTENTE 2000 2017 

 
 
 
 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE DOCENTE  DE BECA VASCULAR 2003 2017 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de CHILE ESPECIALIDAD EN  CIRUGIA VASCUALR 2002 2017 

 
 
8.1.12 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

0 9 0 7 2 9 7 0 - 5 LLANCAQUEO  MARCELO 

NACIONALIDAD 
CHILENO 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

       MÉDICO CIRUJANO 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

HOSPITAL CLINICO UNIVERSIDAD DE CHILE MEDICO  CARDIÓLOGO DEL HOSPITAL 
CLINICO DE LA UNIVERSIDAD DE CHILE. 

1998 2017 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE PROFESOR ASISTENTE 1995 2017 

  DOCENTE EN CARRERA DE 
MEDICINA 

1995  

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de CHILE ESPECIALIDAD EN CARDIOLOGÍA,  1997  

 
8.1.13 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 0 2 5 3 5 4 9 - 9 ESPINOZA  HUIRCALAF JUAN 

NACIONALIDAD 
CHILENO 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

       MÉDICO CIRUJANO 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

 
8.2.13 EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

HOSPITAL CLINICO UNIVERSIDAD DE CHILE CARDIOCIRUJANO DEL HOSPITAL 
CLINICO DE LA UNIVERSIDAD DE CHILE. 

1999 2017 

CLINICA INDISA CARDIOCIRUJANO   2017 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE PROFESOR ASISTENTE 1999 A la 
fecha 

  DOCENTE EN CARRERA DE 
MEDICINA  

 A la 
fecha 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE  CHILE ESPECIALIDAD EN CARDIOCIRUGÍA 2001 2017 

 
 
 
8.1.15 ANTECEDENTES PERSONALES 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

0 8 7 7 1 3 1 2 - 1 MOLINA JUAN 

NACIONALIDAD 
CHILENO 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

       MÉDICO CIRUJANO 

 
EXPERIENCIA LABORAL 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

CLINICA MEDS GERIATRA CLINICA MEDS  2017 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

FACULTAD DE MEDICINA, UNIVERSIDAD DE CHILE PROFESOR ASISTENTE, UNIVERSIDAD 
DE CHILE 

 2017 

 DOCENTE EN CARRERA DE MEDICINA   2017 

UNIVERSIDAD MAYOR PROFESOR ASISTENTE, UNIVERSIDAD 
MAYOR 

 2017 

 
 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE  CHILE ESPECIALIDAD GERIATRÍA  2017 

 
 
8.1.16 ANTECEDENTES PERSONALES 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

0 8 2 3 1 7 7 8 - 3 PAPAPIETRO KARIN 

NACIONALIDAD 
CHILENA 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

       MÉDICO CIRUJANO 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Hospital clínico universidad de chile PROFESOR TITULAR 1989 A LA 
FECHA 

 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Hospital clínico universidad de chile DOCENTE  E INVESTIGADORAEN 
CARRERA DE MEDICINA  

1989 A la 
fecha 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE  CHILE ESPECIALIDAD   Nutrióloga 1991 2017 

 
 
 
 
 
 
8.1.17 Antecedentes personales 
R.U.T.                                     APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

8 0 8 7 9 3 3  - 4 ROJAS  GOÑI PAULA 

NACIONALIDAD CHILENA 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

       MÉDICO CIRUJANO 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Hospital clínico universidad de chile MEDICO DIABETÓLOGA   

CLINICA ALEMANA SANTIAGO DIABETÓLOGA  2017 

 
EXPERIENCIA DOCENTE PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE. 
 

Institución Curso Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE  CHILE ESPECIALIDAD   DIABETÓLOGA   



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
8.1. 19 ANTECEDENTES PERSONALES 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 5 3 4 3 7 3 4 - 3 PINO JOHANNA 

NACIONALIDAD 
CHILENA 

FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

      KINESIÓLOGA 

 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DE CHILE DOCENTE FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 2015 A la 
fecha 

CLINICA LAS CONDES KINESIOLOGA  2015 A la 
fecha 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

UNIVERSIDAD MAYOR DOCENTE DE DIPLOMA DE CIENCIAS DE 
LA ACTIVIDAD FISICA 

2013 A la 
fecha 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

UNIVERSIDAD DE  CHILE PROFESOR ASISTENTE FACULTAD DE 
MEDICINA 

 A la 
fecha 

Institución Curso Desde Hasta 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
8.1.20 ANTECEDENTES PERSONALES 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

8 5 1 9 2 7 6  - 0 ROMAN URETA CLAUDIA 

NACIONALIDAD 
CHILENA 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

      KINESIÓLOGA 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

COMPLEJO HOSPITALARIO  SAN JOSÉ KINESIOLOGA  1995 A la 
fecha 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE DOCENTE DE ORTESIS Y PROTESIS 1997 2013 

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DE CHILE DOCENTE RAMO CARDIRESPIRATORIO 2015 A la 
fecha 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

 

UNIVERSIDAD MAYOR MAGISTER MEDICINA DEL DEPORTE 2013 A la 
fecha 

Institución Curso Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE MAGISTER  DE SALUD PÚBLICA 2016 A la 
fecha 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

 
8.1.21 ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 3 4 5 7 2 9 3 - 0 BUSTAMANTE VALENZUELA MARÍA JOSÉ 

NACIONALIDAD 
 
Chilena 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

2 8 0 6 7 8 ENFERMERA MATRONA 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Hospital Clínico UC. Christus Enfermera programa de RCV 2005 2016 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

Pontificia Universidad Católica RCV y Factores de riesgo cardiovascular 2014 2015 

Pontificia Universidad Católica Clase de RCV  2013 2014 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

U. de Los Andes Postítulo de aseguramiento de la 
calidad en empresas de salud 

2012 2012 

Pontificia Universidad Católica Acreditadores de salud 2013 2013 

SOCHICAR Curso de prevención y Rehabilitación 
CV 

2006 2016 

 
 
 
8.1.22 ANTECEDENTES PERSONALES 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 6 0 1 4 5 7 3 - 0 CHAMORRO GINE MAGDALENA 

NACIONALIDAD 
CHILENA 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

1 0 0 1 8 5  KINESIOLOGA 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

CLINCIA SANTA MARIA KINESIOLOGO 2008 present
e 

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA ACADEMICO, DOCENTE 2015 present
e 

UNIVERSIDAD MAYOR ACADEMICO, DOCENTE 2011 2015 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

UNIVERSIDAD MAYOR ASIGNATURAS DE PREGRADO AREA 
CARDIORESPIRATORIA Y FISIOLOGIA 
DEL EJERCICIO 
 
DIPLOMADO FISIOLOGIA DEL 
EJERCICIO, MAGISTER FISIOLOGIA 
CLINCIA DEL EJERCICIO 

2011 
 
 
 
2012 

2015 
 
 
 
present
e 

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA ASIGNATURAS DE PREGRADO AREA 
CARDIORESPIRATORIA,  
 
DIPLOMADO KINESIOLOGIA 
RESPIRATORIA APLICADA 

2015 
 
 
2016 

Present
e 
 
Present
e 

 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 
 

Institución Curso Desde Hasta 

UNIVERSIDAD MAYOR TITULO KINESIOLOGA 2003 2007 

UNIVERSITY COLLEGE LONDON MASTER OF SCIENCE IN ADVANCED 
CARDIORESPIRATORY PHYSIOTHERAPY 

2009 2011 

UNIVERSIDAD MAYOR MAGISTER PEDAGOGIA UNIVERSITARIA 2012 2014 

DENAKE ESPECIALIDAD EN CARDIOLOGIA Y 
CIRUGIA CARDIOVASCULAR 

 2015 

 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

8.1.23  ANTECEDENTES PERSONALES 
 
R.U.T.                                               APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 0 6 8 3 4 0 1 - 6 GÓMEZ LÓPEZ JOSÉ MIGUEL 

NACIONALIDAD Chileno 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

1 9 0 8 8 3 Kinesiólogo 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Universidad de Chile, Facultad de Medicina, 
Departamento de Kinesiología 

Profesor Asistente 
2001 A la 

fecha 

Clínica Astra  Director de Kinesiología 2013 A la 
fecha 

SAMU Metropolitano en Comisión de Servicio 
en el MINSAL 

Profesional Asesor del la 
Coordinación Nacional de Atención 
Pre hospitalaria 

2012 2013 

SAMU Metropolitano Reanimador, Jefe del Área Oriente 1999 2013 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con 
el tema 

Desde Hasta 

Universidad de Chile, Facultad de Medicina. 
Departamento de Kinesiología 

- (Pregrado) Conceptos Básicos de 
Administración 

2008 2016 

Universidad de Chile, Facultad de Medicina. 
Departamento de Kinesiología 

- (Pregrado) Proyecto de 
Emprendimiento 

2008 2016 

Universidad de Chile, Facultad de Medicina. 
Departamento de Kinesiología 

- (Pregrado) Administración en Salud 2008 2015 

Instituto Salud y Futuro de la Universidad 
Andrés Bello. Profesor Asistente 

- (Posgrado) Economía de la Salud 
para MBA en Salud versión online y 
Magister en APS 

2012  2013 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad del Desarrollo Magister en Administración de Empresas 2006 2008 

Universidad del Desarrollo Gestión de Servicio al Cliente 2010 2010 

Universidad Andrés Bello Diplomado Gestión de Organizaciones de 
Salud 

Marzo 
2010 

Diciembr
e 2010 

Universidad Andrés Bello Diploma en Habilidades Gerenciales 2011 2011 

Universidad Andrés Bello Diploma en Alta Gerencia de Empresas de 
Salud 

2012 2012 

Universidad del Desarrollo Curso Comunicación Estratégica Agosto 
2010 

Agosto 
2010 

 
 
8.1.24  ANTECEDENTES PERSONALES 
R.U.T.                           APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 3 . 9 6 1 . 4 0 0 - 3 TORRES CASTRO, RODRIGO HERNAN 

NACIONALIDAD CHILENO 

 
FECHA DE NACIMIENTO    PROFESIÓN 

19 5 1980  KINESIOLOGO 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Cargo(s) Desde Hasta 

HOSPITAL CLINICO PONTIFICIA UNIVERSIDAD 
CATOLICA DE CHILE 

TERAPEUTA RESPIRATORIO UPC, UCI 
NEONATOLOGIA Y UNIDAD CORONARIA 

1/2006 7/2007 

MUTUAL DE SEGURIDAD KINESIOLOGO UNIDAD CUIDADOS 
INTENSIVOS 

2/2007 5/2008 

AVNI, MINISTERIO DE SALUD KINESIOLOGO 3/2006 12/2009 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

CLINICA DOMICILIARIA DE NIÑOS PETER SWUAN KINESIOLOGO  7/2007 7/2011 

AVI, MINISTERIOR DE SALUD KINESIOLOGO 3/2009 LA 
FECHA 

CLINICA LOS COIHUES KINESIOLOGO EQUIPO DE 
REHABILITACION RESPIRATORIA 

5/2009 LA 
FECHA 

DEPARTAMENTO DE KINESIOLOGIA, 
UNIVERSIDAD DE CHILE 

 PROFESOR  ASISTENTE 4/2012 LA 
FECHA 

CLINICA ALEMANA DE SANTIAGO KINESIOLOGO EQUIPO RESPIRATORIO 
PEDIATRICO 

4/2013 LA 
FECHA 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el tema Desde Hasta 

CLINICA LOS COIHUES I CURSO DE VENTILACION MECANICA PARA 
KINESIOLOGOS 

2007 2007 

UNIVERSIDAD DE CHILE DOCENTE INTERNADO CLINICO 
KINESIOLOGIA 

4/2011 12/2012 

UNIVERSIDAD DE CHILE COORDINADOR CURSO REHABILITACION 
RESPIRATORIA 

2013 2013 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

Institución Curso Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE LOS ANDES DIPLOMADO EN CIENCIAS DE LA INVESTIGACION Y 
MEDICINA BASADA EN LA EVIDENCIA 

 2008 

LBRT  TERAPEUTA RESPIRATORIO CERTIFICADO  2009 

UNIVERSIDAD DE BARCELONA, ESPAÑA MASTER EN INVESTIGACION CLINICA EN MEDICINA 
RESPIRATORIA 

 2013 

 
 
 
 
8.1. 19 ANTECEDENTES PERSONALES 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 0 3 4 3 6 3 4 - 3 SOTO  SÁNCHEZ JOHANNA 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

NACIONALIDAD 
CHILENA 

FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

      PEDAGGOGIA EN EDUCACIÓN FISICA 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA DE 
VALPARAISO 

DOCENTE PLANTA 2010 A la 
fecha 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

UNIVERSIDAD MAYOR DOCENTE DE DIPLOMA DE CIENCIAS DE 
LA ACTIVIDAD FISICA 

2010 A la 
fecha 

 DOCTORADO EN NUTRICION 2012 2016 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 

 

 
 
 

 
 
 
 
8.1. 19 ANTECEDENTES PERSONALES 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 0 1 5 6 0 3 5 - K VON OETINGER ASTRID 

Institución Curso Desde Hasta 

 
FACULTAD DE MEDICINA UNIVERSIDAD DE CHILE, 
DEPARTAMENTO DE NUTRICIÓN 

DOCTORADO EN NUTRICIÓN 2012 2016 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

NACIONALIDAD 
CHILENA 

FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

1 0 0 4 7 0 KINESIOLOGO 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

INTEGRAMEDICA KINESIOLOGO 1994 1994 

ASOCIACION DE DIABETICOS DE CHILE KINESIOLOGO 2000 2001 

 
EXPERIENCIA DOCENTE 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados con el 
tema 

Desde Hasta 

UNIVERSIDAD SAN SEBASTIAN PROFESOR ASISTENTE 2012 2017 

UNIVERSIDAD ANDRES BELLO ACADEMICO DE PLANTA 2010 2017 

UNIVERSIDAD DIEGO PORTALES DOCENTE CATEDRA 2010 2017 

 
PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 
 

 

 
 

 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

1 5 6 3 5 7 9 0 - 1 Navarro Alarcón Rocío Alejandra 

NACIONALIDAD 

Chilena 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

2 4 0 4 8 3 KINESIÓLOGA 

Institución Curso Desde Hasta 

UNIVERSIDAD DE CHILE MAGISTER EN CIENCIAS BIOLOGICAS, 
MENCION FISIOLOGIA, 

2008 2010 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

 
 
8.2. EXPERIENCIA LABORAL 
 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Hospital Clínico U. de Chile Kinesióloga en Rehabilitación 
Cardiometabólica 

2011 2015 

 Drenaje Linfático Manual 2012 2015 

Worldmed LTDA Especialista Clínico 2013 2014 

    

 
8.3. EXPERIENCIA DOCENTE 
 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados 
con el tema 

Desde Hasta 

Hospital Clínico U. de Chile Ayudante Agregado 2013 2016 

Hospital Clínico U. de Chile Docencia Clínica de Pregrado en 
Rehabilitación Cardiometabólica 

2011 2015 

    

    

 
8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 
 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de Chile Curso teórico práctico VMNI 2009  

Hospital Clínico U. de Chile Estadía de Entrenamiento en 
Kinesiología Intensiva 

07.2009 09.200
9 

 Estadía en Rehabilitación 
Cardíaca y Metabólica 

06.2010 07.201
0 

 Curso de Reanimación 
Cardiopulmonar Básica 

05.2013  

Universidad del Desarrollo Curso de Flebo-Linfología y 
Drenaje Linfático 

10.12 11.12 

    



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

 

 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

 9 8 9 8 0 6 3 - 6 Osorio Galleguillos Marcela Paz 

NACIONALIDAD 

Chilena 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

2 3 0 3 6 8 KINESIÓLOGA 

 
 
8.2. EXPERIENCIA LABORAL 
 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

Hospital Clínico U. de Chile Kinesióloga en Rehabilitación 
Cardiometabólica 

2012 2015 

 Drenaje Linfático Manual 2014 2015 

    

    

 
8.3. EXPERIENCIA DOCENTE 
 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados 
con el tema 

Desde Hasta 

Hospital Clínico U. de Chile Ayudante Agregado 2013 2016 

Hospital Clínico U. de Chile Docencia Clínica Pregrado en 
Rehabilitación Cardiometabólica 

2012 2015 

    

    

 
8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 
 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de Chile Diplomado en Rehabilitación 04.13 12.14 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

Cardiometabólica 

Hospital Clínico U. de Chile Curso de Reanimación 
Cardiopulmonar Básica 

05.201
3 

 

Universidad del Desarrollo Curso de Flebo-Linfología y Drenaje 
Linfático 

2014  

    

    

 
 
R.U.T.                                       APELLIDO PATERNO, APELLIDO MATERNO Y NOMBRES  

 9 8 9 8 0 6 3 - 6 Mendez Gonzalez Gladys Isabel 

NACIONALIDAD 

Chilena 

 
FECHA DE NACIMIENTO   PROFESIÓN 

2 3 0 3 6 8 KINESIÓLOGA 

 
 
8.2. EXPERIENCIA LABORAL 
 

Empresa (s) Instituciones Cargo(s) Desde Hasta 

SOMEDICA Kinesióloga CLINICA 2006 2008 

HOSP. SAN BORJA ARRIARAN KINESIOLOGA CLINICA 2006 A LA 
FECHA 

    

    

 
8.3. EXPERIENCIA DOCENTE 
 

Institución(es) / Empresa(s) Cursos impartidos relacionados 
con el tema 

Desde Hasta 

Hospital Clínico U. de Chile Docente Practica clinica 2014 A la 
fecha 

UMCE Docencia PRACTICA Clínica  2016 A la 



 

FORMULARIO UNICO DE PRESENTACIÓN DE PROYECTOS DE CURSOS 

 
 

fecha 

UDLA Guia tesis 2017 A la 
fecha 

    

 
8.4. PERFECCIONAMIENTO LABORAL Y DOCENTE 
 

Institución Curso Desde Hasta 

Universidad de Chile Diplomado en Rehabilitación 
Cardiometabólica 

04.12 12.12 

Hospital Clínico U. de Chile Estadia de rehabiltacion 
cardiovascular 

03.201
0 

04.10 

Universidad del Desarrollo Diplomado en kinesiterapia del 
paciente critico 

03.201
0 

 

    

    

 

 


